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Перечень продуктов, разрешённых для передачи пациентам в госпиталь.

РАЗРЕШАЕТСЯ: прием передач пищевых продуктов с учетом норм питания 
на одного пациента в чистой аккуратной упаковке (с указанием ФИО
пациента и даты):

Минеральная вода, сок в фабричной упаковке -  1 шт (до 1л);

Свежие вымытые фрукты и овощи не более —  1 кг;

Мелкоштучные мучные продукты: печенье, сухари, выпечка -  0,3 кг;

Молочные порционные продукты в фабричной фасовке с указанием сроков 
годности: кефир, йогурт (0.5л), сыры -  до 200 гр. С момента вскрытия 
фабричной упаковки продукт должен быть использован в течение одного 
дня, но не более 12 часов!

Чай, кофе, сахар.

Не принимается:

Мясные продукты: курица, цыпленок отварные, паштеты, студни; 
заливные (мясные, рыбные), в том числе в вакуумной упаковке;

Пироги с творогом и мясным фаршем, пельмени, блинчики с мясом, 
беляши с мясом.

Салаты (овощные, рыбные, мясные).

Кондитерские изделия с кремом.



Не пастеризованное молоко, творог и сметана без тепловой обработки, 
простокваша (самоквас).

Яйца.

Консервированные продукты домашнего приготовления.

Колбасные изделия вареные (колбаса, сосиски, сардели и т.д.).

Копченые и сырокопченые колбасы, мясные консервы и другие продукты, 
требующие термической обработки -  в летнее время.

Запрещено передавать:
1) Табачные изделья
2) Алкогольная продукция
3) Напитки содержащие кофеин (энергетики)
4) Жевательная резинка
5) Острые предметы (ножницы, ножи, иглы, спицы, вилки).
6) Спички зажигалки
7) Иные токсические ядовитые, травм опасные, взрывоопасные и 

габаритные предметы.


